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janeiro . .
23 de janeiro

das15as 18:30 h

3:30 h de duragao*
40 questoes

( )
P2 | Farmacia
. J
é \
Confira o nimero que vocé obteve no ato da inscricio com o que esta indicado no cartao-resposta.
* A duragao da prova inclui o tempo para o preenchimento do cartdo-resposta.
\. J
4 )
Instrucdes Atencao!

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova;

Gao e espago para assinatura.
Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= ha imperfei¢des graficas que possam causar duvidas.

Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

= um cartao-resposta que contém o seu nome, nimero de inscri-

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova comple-
to e o cartdo-resposta devidamente preenchido e assinado.

Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a realizacdo
da prova.

Para cada questao sao apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
rentes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
resposta correta em relagdo ao enunciado da questao.

A interpretagao das questdes é parte integrante da prova, nao
sendo permitidas perguntas aos fiscais.

Nao destaque folhas da prova.

J
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Conhecimentos Gerais (20 questdes)

1. Relacione as colunas 1 e 2 abaixo:

Coluna 1

1. Intersetorialidade
2. Controle social

3. Universalidade
4. Integralidade

5. Equidade

Coluna 2

() Umdos principios constitucionais do SUS garante ao cidadao o direito de acesso a todas
as esferas de atencao em saude, contemplando, desde a¢Oes assistenciais em todos os
niveis de complexidade (continuidade da assisténcia), até atividades inseridas nos ambi-
tos da prevencdo de doencas e de promogado da saude.

() Dizrespeito aos meios necessarios para se alcancar a igualdade, estando relacionada
com a ideia de justica social. Diz respeito também as condicdes para que todas as pes-
soas tenham acesso aos direitos que lhe sao garantidos.

() Integracdo dos servicos de saude e outros 6rgaos publicos com a finalidade de articu-
lar politicas e programas de interesse para a saude, cuja execucao envolva areas ndo-
-compreendidas no ambito do SUS, potencializando, assim, os recursos financeiros, tec-
noldgicos, materiais e humanos disponiveis e evitando duplicidade de meios para fins
idénticos.

() Compreende a cobertura, o atendimento e o acesso ao Sistema Unico de Saude,
expressando que o Estado tem o dever de prestar atendimento nos grandes e peque-
nos centros urbanos, e também as populagdes isoladas geopoliticamente, os ribeiri-
nhos, os indigenas, os ciganos e outras minorias, os prisioneiros e os excluidos sociais.

() Participacdo popular na formulacao de projetos e planos, definicdo de prioridades, fis-
calizacao e avaliacdo das acdes e dos servicos, nos diferentes niveis de governo, desta-
cando-se, na area da Saude, as conferéncias e os conselhos de saude.

Assinale a resposta que indica a sequencia correta, de cima para baixo:

o Y
v A M bW

() 3-5-
() 4-1-
. (X) 4-5-
() 4-5-
() 5-3-

™ o 0N
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2. Sobre o Pacto pela Saude, é correto afirmar:

1.

E um conjunto de reformas institucionais pac-
tuado entre as trés esferas de gestdo (Uniao,
estados e municipios) do Sistema Unico de
Saude.

. Tem por objetivo promover inovagdes nos

processos e instrumentos de gestao.

. Define que os recursos financeiros destina-

dos ao custeio da saude sao divididos em 3
grandes blocos: Atencao Bésica; Média e Alta

Complexidade da Assisténcia; e Gestao do SUS.
. Tem por objetivo reforcar a centralizacao da

gestao e das a¢des assistenciais do SUS no
ambito federal.

. Dentre as estratégias de fortalecimento do

SUS, o Pacto pela Saude consolida a remune-
racao dos profissionais de saide por unidade
de servico prestado.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. () Ecorreta apenas a afirmativa 1.

b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

d. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 4.
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3. Sobre a Politica Nacional de Promocao da Saude,
identifique as afirmativas verdadeiras (V) e falsas (F).

(

) A estratégia de promocgao da saude adota

como conceito de satde “Um estado dina-
mico de completo bem-estar fisico, mental,
espiritual e social e ndo apenas a auséncia
de doenca ou enfermidade” para enfocar
0s aspectos que determinam o processo
salide-adoecimento.

Entende a salde como producao social de
determinacao multipla e complexa, que exige
a participacao ativa de todos os sujeitos envol-
vidos em sua producéo — usuarios, movimen-
tos sociais, trabalhadores da Satde, gestores
do setor sanitario e de outros setores —, na
analise e na formulacdo de acdes que visem a
melhoria da qualidade de vida.

No contexto da promocgao da saude, a garan-
tia da saude implica assegurar o acesso uni-
versal e igualitario dos cidadaos aos servicos
de saude e formulacao de politicas sociais e
econdmicas que operem na reducao dos ris-
cos de adoecer.

A promocao da saude visa romper com a
excessiva fragmentacao na abordagem do
processo saude-adoecimento e reduzir a vul-
nerabilidade, os riscos e os danos que nele se
produzem.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo:

®an oo
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4, Segundo o Ministério da Saude, ambiéncia hospi-
talar refere-se:

a. (X)

ao tratamento dado ao espaco fisico enten-
dido como espaco social, profissional e de
relacdes interpessoais que deve proporcionar
atencéo acolhedora, humana e resolutiva.

ao tratamento dado aos visitantes e acompa-
nhantes, os quais tém direito a acesso ao seu
familiar em qualquer momento do dia, inde-
pendente da situacdo do doente.

ao direito a informacoes sobre o doente e a
seu prontuario, sempre que a familia desejar
informacodes sobre diagnostico e tratamento.

a garantia de quarto privativo em hospitais
publicos, facilitando a permanéncia do acom-
panhante junto ao paciente.

a ideia de ambiéncia segue exclusivamente o
eixo que fundamenta o espaco que possibilita
a reflexdo da producéo do sujeito e do pro-
cesso de trabalho.

5. A Portaria n® 1820, do Ministério da Saude, de 13 de
agosto de 2009, dispde sobre os direitos e deveres dos

usuarios da saude. Nesta portaria fica definido o acesso
aos servicos de saude do Sistema Unico de Saude.

Assinale a alternativa correta que trata do acesso aos
servicos de saude.

a. ()

O acesso se darad somente nos servigos de
Atencéo Basica integrados por centros de
saude e rede hospitalar.

O acesso ocorrera exclusivamente nos servi-
cos de média e alta complexidade, compostos
pelos hospitais do SUS.

O acesso sera preferencialmente pela rede
hospitalar, considerando-se que nesta ha
melhor resolucdo dos problemas de satde da
populacao.

O acesso se dard pelo Servico de Atendimento
Mével de Urgéncia nos casos de urgéncia, mas
também nos casos em que ha necessidade de
atendimento ambulatorial.

O acesso sera preferencialmente nos servicos
de Atencdo Bésica integrados por centros de
saude, postos de saude, unidades de saude da
familia e unidades basicas de saude ou simila-
res mais préximos de sua casa.

6. Sobre a Educacao Permanente em Saude, no con-
texto do Sistema Unico de Saude, é correto afirmar:

. Tem entre seus objetivos as transformacdes

das praticas técnicas e sociais.

. Tem por objetivo principal desenvolver pro-

fissionais de salde para o atendimento de
doencas raras, de dificil diagndstico; portanto,
resolvidas na alta complexidade.

. Insere-se de forma institucionalizada no pro-

cesso de trabalho, gerando compromissos
entre os trabalhadores, gestores, instituicoes
de ensino e usuarios para o desenvolvimento
institucional e individual.

. Estimula a utilizagao de praticas pedagogi-

cas tradicionais, inspiradas nos modelos de
ensino que enfatizam a biomedicina e o saber
académico; acontece preferencialmente nos
locais de trabalho.

. E continua dentro de um projeto de consoli-

dacdo e desenvolvimento do SUS.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3,4 e 5.
e. () Sao corretas as afirmativas 1, 2, 3,4 e 5.
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7. As acdes governamentais para a Politica Nacional
de Atencao Integral a Saiide do Homem consideram
fatores e estatisticas relacionadas a saude deste grupo
populacional.

Dentre essas acdes, é correto afirmar:

. Os homens procuram os servicos de sauide na

mesma propor¢ao que as mulheres, sendo que
0s postos de saude constituem-se na principal
porta de entrada da populacdo masculina aos
servicos de saude. No entanto, esses servigos
apresentam baixa resolutividade para resolver
os problemas de satide do homem.

. Grande parte da ndo-adesao as medidas

de atencdo integral, por parte do homem,
decorre das varidveis culturais. Os estereo-
tipos de género, enraizados ha séculos em
nossa cultura patriarcal, potencializam prati-
cas baseadas em crencas e valores do que é
ser masculino. A doenca é considerada como
um sinal de fragilidade que os homens ndo
reconhecem como inerentes a sua propria
condicao bioldgica.

. Aproximadamente 75% das enfermidades e

agravos da populacdo masculina esta con-
centrada em 5 (cinco) grandes areas especia-
lizadas: cardiologia, urologia, saide mental,
gastroenterologia e pneumologia.

. O homem é mais vulneravel a violéncia, seja

como autor, seja como vitima. Os homens
adolescentes e jovens sdao os que mais sofrem
lesGes e traumas devido a agressoes, e as
agressoes sofridas sao mais graves e deman-
dam maior tempo de internagdo, em relagao
as sofridas pelas mulheres.

. O controle e a reducédo do alcoolismo e do

tabagismo é uma meta do Ministério da
Saude, e a prevaléncia desse problema é
igual para homens e mulheres. No entanto, as
mulheres buscam mais ajuda que os homens
para libertarem-se desses vicios.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

P an oo

E correta apenas a afirmativa 4.

Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.

Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 4.

Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.
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8. Em relacdo ao Planejamento do Sistema Unico de
Saude (PlanejaSUS), é correto afirmar:

. Sdo instrumentos basicos que ddo a expres-

sao concreta a este sistema: o Plano de Saude,
a Programacdo Anual de Saude e o Relatério
Anual de Gestao.

. Define-se como Sistema de Planejamento do

Sistema Unico de Saude a atuacio continua,
articulada, integrada e soliddria das areas de
planejamento das trés esferas de gestao do SUS.

. O Plano Plurianual, a Lei de Diretrizes

Orgamentdrias e a Lei Orcamentaria Anual,
instrumentos préprios de cada nivel de ges-
tdo, devem manter coeréncia com o Plano de
Saude, guardando uniformidade de objetivos,
diretrizes e metas.

. O Sistema de Planejamento do SUS consi-

dera preferencialmente as a¢cbes de saude a
serem realizadas na Atencao Bésica e na Alta
Complexidade, ja que sao essas as areas prio-
ritarias de atendimento do SUS.

. Na condicédo de Sistema, e consoante a diretriz

relativa a dire¢do Unica do SUS, o PlanejaSUS
ndo envolve nenhuma forma de subordinacéo
entre as areas de planejamento das trés esfe-
ras de governo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 5.

b. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2,3 e 4.
e. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 5.
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9. Aimplementacéao do PlanejaSUS e a formulacao de
seus instrumentos tém demonstrado a importancia

de se dispor de politicas especificas, que orientam e
favorecem a continuidade das medidas que devem ser
consolidadas na prevencao ou superacgao de proble-
mas, assim como na promog¢ao da saude.

Neste sentido, sdo exemplos de politicas publicas de
saude:

a. () Politica Nacional de Combate ao Cancer de
Pele, Politica Integral de Saude da Mulher,
Politica de Combate a Fome.

b. ( ) Politica Nacional de Promocdo da Saude
(PNPS), Politica Nacional de Atencao Basica,
Politica Nacional de Habitacdo e Bolsa Familia.

c. (X) Politica Nacional de Promocéao da Saude
(PNPS), Politica Nacional de Atencao Basica,
Politica Nacional de Atencao Integral a Saude
do Homem.

d. () Politica Nacional de Medicamentos, Politica de
Combate a Fome, Politica Nacional de Saude
do Idoso, Bolsa Escola, Politica de Educacao
Infantil.

e. () Politica Nacional de Alimentacao e Nutricao,
Politica Nacional de Saude do Idoso, Politica
Nacional de Atencao Integral ao Adulto
Jovem.

10. Identifique se as afirmativas abaixo, referentes
ao Nucleo de Atencdo a Saude da Familia (NASF), sdo
verdadeiras (V) ou falsas (F).

() OsNASF tém o objetivo de ampliar a abran-
géncia e o escopo das acdes da atengao
basica, bem como sua resolubilidade.

() Os NASF sao constituidos por equipes
compostas somente por profissionais da
enfermagem.

() OsNASF nao se constituem em porta de
entrada do sistema, e devem atuar de forma
integrada a rede de servicos de saude.

() Os NASF estao classificados em trés modalida-
des, NASF 1, NASF 2 e NASF 3.

() OsNASF devem buscar instituir a plena inte-
gralidade do cuidado fisico e mental aos usu-
arios do SUS por intermédio da qualificagéo e
complementaridade do trabalho das Equipes
Saude da Familia (ESF).

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

V-
V-
V-
X) V-
F

mo_no-m

0
()
()
- (X)
()
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11. O profissional de saude precisa adquirir uma pos-
tura efetiva no uso de procedimentos que garantam o
maximo de seguranca nao so a ele como profissional,

mas também a equipe que o cerca e ao paciente.

Em relacdo a equipamentos de protecao individual,
assinale a alternativa correta.

a. () Equipamento de protecao individual (EPI)
é usado coletivamente como, por exemplo,
cabine de seguranca bioldgica.

b. ( ) Osequipamentos de combate a incéndio
devem ser disponibilizados em quantidade
suficiente.

c. () Acabine de seguranca quimica é um equipa-
mento de contenc¢do na manipulacdo de subs-
tancias quimicas que liberam vapores toxicos,
irritantes e perigosos.

d. () Olava-olhos é destinado a lavagem dos olhos
no caso de terem sido atingidos acidental-
mente por produtos quimicos ou material
biolégico.

e. (X) Equipamento de protecao individual (EPI) é
todo dispositivo de uso individual, de fabrica-
¢ao nacional ou estrangeira, destinado a prote-
ger a saude e a integridade fisica do trabalha-
dor, como: luvas, 6culos, mascaras e botas.
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12. As boas praticas em servicos de saude dizem
respeito a técnicas, normas e procedimentos de traba-
Iho que visam a minimizar e controlar a exposicao dos
trabalhadores aos riscos inerentes as suas atividades.

Identifique se as afirmativas abaixo sdo verdadeiras (V)
ou falsas (F).

() Quando trabalhar com sangue e demais liqui-
dos fluidos-corporeos, parta do principio de
gue o material estd contaminado e utilize os
EPIs necessarios a sua seguranca.

() Lave as maos antes e apds cada atividade.
() Nunca faca refeicbes em seu ambiente de tra-

balho. Procure o refeitério ou local especifico
para esta finalidade.

() Reencapar agulhas é terminantemente proi-
bido. Agulhas nao devem ser entortadas,
removidas ou quebradas.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. (X) v-v-v-V
b.( ) V-V-V-F
c¢( ) V-V-F-F
d( ) F-V-V-V
e.( ) F-F-V-V



Universidade Federal de Santa Catarina

13. As doencas profissionais constituem um impor-
tante problema de saude publica em todo o mundo.
A NR 32 - Norma Regulamentadora de Seguranga

e Saude no Trabalho em Estabelecimentos de
Assisténcia a Saude estabelece normas em relagao a
doencas infecciosas relacionadas com atividades pro-
fissionais envolvendo material bioldgico.

Assinale a alternativa correta.

a. () Asexposicoes percutaneas nao sao importan-
tes na contaminacao pelo virus da hepatite B.

b. ( ) O bacilo daTuberculose nao representa risco
para os profissionais de saude.

c. () Anotificacdo de acidentes envolvendo mate-
riais perfurocortantes é de decisdo pessoal e
fica a critério de cada trabalhador.

d. () Oempregador decide se deve ou nao fazer o
controle da eficacia da vacinacao e realizar o
seu reforco.

e. (X) Atodo trabalhador dos servicos de saude
deve ser fornecido, gratuitamente, programa
de imunizagao ativa contra tétano, difteria,
hepatite B e os estabelecidos no PCMSO
(Programa de Controle Médico de Satde
Ocupacional).

14. No contexto do SUS, assinale a alternativa correta,
em relacao a Alta Complexidade.

a. () Nosistema Unico de saude apenas os pos-
tos de saude realizam os procedimentos de
média e alta complexidade.

b. ( ) A AltaComplexidade sé é realizada nas gran-
des instituicoes privadas.

c. () Otrabalho daequipe é realizado nas unidades
de Saude da Familia e nas residéncias, aten-
dendo a familia como um todo e promovendo
qualidade de vida.

d. (X) Alta Complexidade é o conjunto de proce-
dimentos que envolve alta tecnologia e alto
custo, com o objetivo de propiciar a popula-
¢ao acesso a servicos qualificados, integrando-

-0s aos demais niveis de atencao a saude.

e. () Um conjunto de agdes, de carater individual
ou coletivo, situado no primeiro nivel de
atencdo dos sistemas de saude, voltado para
a promocgdo da saude, prevencao de agravos,
tratamento e reabilitagdo, configura o que
procuramos chamar de Média Complexidade.

15. ANR 32 - Norma Regulamentadora de Seguranca
e Saude no Trabalho em Estabelecimentos de
Assisténcia a Saude estabelece normas para riscos
bioldgicos.

Em relagao a vacinacao dos Trabalhadores, é correto
afirmar:

a. (X) Sempre que houver vacinas eficazes contra
agentes biolégicos a que os trabalhadores
estao, ou poderdo estar expostos, 0 emprega-
dor deve fornecé-las gratuitamente.

b. ( ) Assegurar que os trabalhadores sejam infor-
mados das vantagens e dos efeitos colaterais,
assim como dos riscos a que estardo expostos
por falta ou recusa de vacinacao, ndo é consi-
derado obrigatoriedade do empregador. Cada
trabalhador deve se informar sobre o assunto.

c. () Ofornecimento de comprovante das vacinas
recebidas é opcional.

d. ( ) O programa de vacinacdes é obrigatério ape-
nas nos hospitais.

e. () Avacinacdo deve obedecer as recomenda-
¢6es do Ministério da Educacao.
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16. A Portaria n®741, de 19 de dezembro de
2005, define as Unidades de Assisténcia de Alta
Complexidade em Oncologia, os Centros de
Assisténcia de Alta Complexidade em Oncologia
(CACON) e os Centros de Referéncia de Alta
Complexidade em Oncologia e suas aptiddes e
qualidades.

De acordo com esta portaria:

Entende-se por Centro de Assisténcia de (1) ................... .
............................................... .em Oncologia o hospital que
possua as condicdes técnicas, instalagdes fisicas, equi-
pamentos e recursos humanos adequados a prestacdo
de assisténcia especializada de alta complexidade
PAFA 0 (2) ...ooooeeoeeevieeseseessesessess s e trata-

mento de todos os tipos de cancer.

Entende-se por Unidade de Assisténcia de Alta
Complexidade em Oncologia o hospital que possua
condig¢des técnicas, instalacdes fisicas, equipamen-
tos e recursos humanos adequados a prestagao de
assisténcia especializada de alta complexidade para o
diagnéstico definitivo e tratamento dos canceres mais

(3 . no Brasil.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

a. () (1)Referéncia; (2) papel auxiliar ; (3) diversos
() (1) Média Complexidade ;
(2) exame complementar ; (3) integrados
c. (X) (1)Alta Complexidade ;
(2) diagnostico definitivo ; (3) prevalentes
d. () (1) Alta Complexidade; (2) SAMU ;
(3) adequados
e. () (1) Atencado Basica; (2) diagnostico parcial ;
(3) raros
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17. A Portaria GM n° 3.125, de 7 de dezembro de
2006, que institui o Programa de Qualificacdo da
Atencao Hospitalar de Urgéncia no Sistema Unico de
Saude - Programa QualiSUS, define como diretrizes do
Programa de Qualificacdo da Atencao Hospitalar de
Urgéncia:

Estruturacao da atencao a saude nas urgéncias
mediante critérios de (1) .....coovvvvccvemrrrvverennnnneeisese. ,
com dispositivos de (2) ........coooevoeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeenenns ,
vinculo, resolutividade, integralidade e responsabiliza-
¢ao entre trabalhadores, gestores e usuarios na rede
de servicos; implementacdo dos comités gestores de
UFGENCIA (3) oo . e regionais como
espaco de integracdo, pactuacao e responsabilidades,
articulados com os Complexos Reguladores e Centrais
de Leitos Hospitalares; diminuicdo de mortes evitaveis

em situacdes de urgéncias.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

1) acolhimento ; (2) classificacdo de riscos;
3) municipais

1) mediacao ; (2) ambulatorial ; (3) nacionais
1

3) mundiais

1) ambivaléncia ; (2) atencdo basica;

3) municipais

(1)
(3)
(1M
c. () (1) responsabilidade; (2) alta complexidade ;
(3)
(1
(3)
(1)

1) acolhimento ; (2) privacidade ; (3) capitais
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18. A Politica Nacional de Humanizagdo da Atencao
e Gestao do SUS (HumanizaSUS) foi instituida pelo
Ministério da Saude em 2003.

Séo principios da Politica Nacional de Humanizacdo da
Atencao e Gestdo do SUS:

1. Inseparabilidade entre a atencao e a ges-
tdo dos processos de producao de saude
— Refere-se a préticas interdependentes e
complementares. A incorporacao da huma-
nizacao deve ocorrer considerando-se tal
entendimento.

2. Transversalidade - Trata-se de concepcdes e
praticas que atravessam as diferentes acoes
e instancias, que aumentam o grau de aber-
tura da comunicacdo intra e intergrupos e
ampliam as grupalidades, o que se reflete em
mudancas nas praticas de saude.

3. Autonomia e protagonismo dos sujeitos —
Tém relacdo com a co-responsabilidade entre
gestores, usudrios e a participacao coletiva
Nos processos e na gestao.

4. Gestao publica dos recursos aplicados na
saude, com a participacdo dos trabalhadores
na tomada de decisao por meio do planeja-
mento centralizado.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.

()
()
(X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
() Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
()

P an oo

Sao corretas as afirmativas 1, 2,3 e 4.

19. O acolhimento com classificacao de risco é
considerado um dispositivo técnico-assistencial que
permite a reflexao e a mudanca dos modos de operar
a assisténcia, pois questiona as relagdes clinicas no
trabalho em saude, os modelos de atencao e gestao e
as relagdes de acesso aos servigos.

O acolhimento com classificacdo de risco tem como
objetivos:

1. Atendimento da populacdo na rede hospitalar
e na rede ambulatorial, exclusivamente por
ordem de chegada.

2. A humanizacao das relacdes entre profissio-
nais de salide e usudrios no que se refere a
forma de escutar os usudarios em seus proble-
mas e suas demandas.

3. Amudanca de objeto (da doenca para o
sujeito).

4, O aumento da responsabilizacao dos profis-
sionais de salide em relagao aos usudrios e
a elevacao dos graus de vinculo e confianca
entre eles.

5. Aiimplantac¢ao da clinica ampliada, que
implica a avaliagcao centrada na doenca com
vistas a ampliar o seu atendimento clinico e
biolégico, tanto no nivel hospitalar quanto na
atencao basica.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

)

)

) Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2,3 e 4.
)

P an oo

S&o corretas as afirmativas 1,2, 3,4 e 5.
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20. Visando a participacdo e o controle social, varios mecanismos de participacdo da sociedade
na construcao das politicas publicas da saiide no Brasil foram instituidos. Este € um direito asse-
gurado pela Constituicao Federal, permitindo que os cidadaos nao sé participem da formulacao
das politicas publicas, mas, também, fiscalizem de forma permanente a aplicacdo dos recursos.

Com relagdo aos mecanismos de participacao e controle social, relacione as colunas 1 e 2 abaixo.

Coluna 1

uhwn =

ParticipanetSUS

Ouvidoria geral do SUS
Conselhos de Saude

Mesa de negociacao do SUS
Conferéncias nacionais de sauide

Coluna 2

(

)

Espaco destinado a analisar os avancos e retrocessos do SUS e a propor diretrizes para a
formulagao das politicas de satide. Conta com a participacao de representantes de diver-
so0s segmentos da sociedade e, atualmente, é realizada a cada quatro anos.

Funciona como um férum de negociacdo entre empregadores e trabalhadores do SUS,
sobre todos os pontos pertinentes a forca de trabalho da saude. O objetivo é discutir a
estrutura administrativa do Sistema e tratar conflitos e demandas decorrentes das rela-
¢oes funcionais dos profissionais.

Estrutura virtual de trabalho e pesquisa que permite o compartilhamento e a analise de
informacodes sobre as acdes e demandas da saude publica no Brasil. O objetivo é viabili-
zar e qualificar a participacado social na definicao das politicas de saude.

Existem nas trés esferas governamentais: federal, estadual e municipal. Sdo érgaos per-
manentes e deliberativos, que relinem representantes do Governo e dos prestadores
de servicos de saude, profissionais de satide e usudrios do SUS.

E um canal de comunicacdo que possibilita a mediacdo e a busca do equilibrio entre os
cidadaos e o SUS. E um espaco para sugestées, dividas, dentncias, elogios e reclamacées,
possibilitando que a sociedade contribua para a construcdo do Sistema Unico de Saude.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta, de cima para baixo.

P on oo

(
(
(
(
(

X

)
)
)
)
)

U'IU'I-PUU—‘

-2-3-
-1-2-
-3-1-
-1-4-
-4-1-

wNN-b-b
NWU‘IU‘IU‘I
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Conhecimentos Especificos

(20 questodes)

21. Com relacdo a Portaria 344/ANVISA/1998, de 12
de maio de 1998, que aprova o regulamento Técnico

23. Identifique as afirmativas verdadeiras (V)
e falsas (F ) em relacao a Politica Nacional de

sobre substancias e medicamentos sujeito a controle
especial, é correto afirmar:

Medicamentos no Brasil.

(

) A Concentragao Maxima (Cm ), Tempo

ax’

a. (X) Fentanila e alfentanila fazem parte da lista A1. Méximo (T ) e Faixa Terapéutica (FT) sao os

b. () Lamivudina e zidovudina fazem parte da lista principais parametros para comprovar a bio-
B1. disponibilidade entre farmacos.

c. () Mazindol e acido valproico fazem parte da () ALei9.787/1999 revogou a Lei 6.360/76, jus-
lista B2. tamente pelo fato de esta Gltima ser muito

d. () Diazepam e midazolam fazem parte da lista desatuallz§da € nao tgr acpmpanhado °
C desenvolvimento das industrias e tecnologias

’ da producao de medicamentos.
e. () Morfina e seus derivados fazem parte da lista

4.

22. A Central de Abastecimento Farmacéutico
deve assegurar as Boas Préticas de Estocagem de
Medicamentos. Para isso é necessario que:

A RDC 134/ANVISA/2003 definiu os critérios

e prazos para comprovacao da Equivaléncia
Farmacéutica e Biodisponibilidade Relativa
com base nas caracteristicas do farmaco,
como faixa e classe terapéutica.

A biodisponibilidade absoluta é a fracdo do
farmaco absorvido que atinge o sitio de acao,
enquanto a fracdo da dose que atinge a circu-

a. () Os medicamentos refrigerados devem ser AU D a1 Tdhe > s b
mantidos em freezer abaixo de 4°C. I;ggo s‘lst(Aem.lca é denominada biodisponibili-
t .
b. (X) Asmedicoes de temperatura devem ser efetu- ade sistemica
adas diariamente e registradas. Assinale a alternativa que indica a sequencia correta,
c. () ARDC33/ANVISA2003 estabelece critérios de cima para baixo.
para estocagem de medicamentos injetaveis.
d. () Olocal de armazenamento deve manter uma a.( ) V-V-F-V
temperatura controlada e constante ao redor b.( ) V-V-F-F
de 27°C (x2°). ¢ () V=F-V-V
e. () Aestocagem de medicamentos imunobio- d. () F=V-V-F
|6gicos deve ter prioridade em relacdo a dos
e. (X) F-F-V-V

demais. Tais medicamentos devem ser arma-
zenados em camera fria nas temperaturas
entre 4°Ce 10°C.
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24, Em relagdo ao Estudo da Utilizacdo de
Medicamentos, relacione os tipos de estudos (Coluna 1)
com as exemplificacdes contidas na coluna 2.
Coluna 1 Tipos de Estudos
1. Estudos Quantitativos
2. Estudos Qualitativos
Coluna 2 Exemplificacbes
Avaliacdo de prescricao
Dados referentes aos servicos de saude

()

()

() Perfil das prescricoes médicas
() Estudo da adesao ao tratamento
()

Registros de vendas de medicamentos

Assinale a alternativa que indica a sequencia correta,
de cima para baixo.

m O N T 9
—_ o~ o~~~
>
—_— — — — —
N
|
—
|
—
|
—
|
N

25. Assinale a alternativa correta.

a. () O estabelecimento de uma Dose Diaria
Definida para um determinado farmaco
depende da duracao do tratamento.

b. ( ) Aclassificacdo de medicamentos pelo sistema
Anatémico-Quimico-Terapéutico consiste em
identificar primeiramente a acdo terapéutica,
em seguida, o sistema de acdo e, por fim, é
dada pela denominacdo genérica do farmaco.

c. () Osvalores de Doses Diarias Definidas estimam
o consumo de um determinado medicamento
em um determinado tempo, bem como defi-
nem a dose a ser utilizada em um determi-
nado paciente.

d. (X) As Doses Diarias Definidas de preparacoes
de liberacao controlada e de administragao
intermitentes sdo consideradas dividindo-se
a dose total administrada no periodo pelo
numero de dias de tratamento.

e. () Usualmente os estudos do tipo caso-controle
sdo observados na pratica clinica e consistem
em observar os efeitos a partir da causa.

Pagina 14

26. Os principais motivos das reagdes adversas do
tipo B sao em decorréncia dos problemas referentes as
causas farmacéuticas, farmacocinéticas e farmacodi-
namicas, respectivamente, exemplificadas por:

a. (X) decomposicao dos farmacos, agranuloci-
tose induzida por clozapina e deficiéncia de
glicose-6-fosfato-desidrogenase.

b. ( ) decomposicao dos farmacos, hemorra-
gia induzida por varfarina e rea¢des de
hipersensibilidade.

¢. () efeito extrapiramidal induzido por
neurolépticos, agranulocitose indu-
zida por clozapina e deficiéncia de
glicose-6-fosfato-desidrogenase.

d. () anafilaxia por penicilinas, agranulocitose
induzida por clozapina e deficiéncia de
glicose-6-fosfato-desidrogenase.

e. () efeito extrapiramidal induzido por neurolép-
ticos, hemorragia induzida por varfarina e
reacoes de hipersensibilidade.

27. Analise as afirmativas abaixo em relagao aos
exemplos tradicionais de interagbes medicamentosas
graves:

1. O uso concomitante de pargilina e fenflura-
mina pode acarretar uma crise hipertensiva
seguida de hemorragia cerebral.

2. O haloperidol pode inibir o efeito do
propranolol

3. Aeritromicina pode precipitar a toxicidade da
carbamazepina.

4, Avarfarina potencializa o efeito da
amioradona.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
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28. Assinale a alternativa que dé o significado correto
quando o valor de rotatividade de um determinado
medicamento for igual a 0,25:

a. () Aquantidade de estoque médio é 2,5 vezes
maior do que o consumo do medicamento
em um determinado periodo de tempo.

b. ( ) Oconsumo do medicamento é 2,5 vezes
maior que a quantidade de estoque médio
em um determinado periodo de tempo.

c. (X) Aquantidade de estoque médio é 4 vezes
maior do que o consumo do medicamento
em um determinado periodo de tempo.

d. () Oconsumo do medicamento é 4 vezes maior
que a quantidade de estoque médio em um
determinado periodo de tempo.

e. () Hadeficiéncia de 25% no fornecimento do
medicamento.

29. Relacione os tipos de Sistemas de Distribuicao de
Medicamentos (Coluna 1) com as suas caracteristicas
contidas na coluna 2.

Coluna 1 Sistema de Distribuicao de Medicamentos

1. Sistema Tradicional
2. Por Prescrigao Individual
3. Dose Unitéria

Coluna 2 Caracteristicas

() Oservico de farmdcia tem a responsabilidade
de embalar, etiquetar e dispensar os medica-
mentos prontos para serem administrados.

() Hapossibilidade de omissao de doses mesmo
que as prescricdes sejam avaliadas pelo ser-
vico de farmacia.

() Areposicdo de medicamentos é feita periodi-
camente na unidade de internacao.

() Ocorre oumento do tempo de trabalho do
servico de farmacia e reducao de desvios e
perdas de medicamentos.

Assinale a alternativa que indica a sequencia correta,
de cima para baixo.

a. () 2-1-1-1
b.( ) 2-1-2-3
() 2-2-1-2
d( ) 3-1-2-1
e. (X) 3-2-1-2

30. Analise o texto abaixo:

As fontes (1) ..., contém informacoes
de literatura (2) ..., ,ja avaliadas e
interpretadas. As fontes primarias sao publicadas na
forma de (3) ..o ,tendo
COMO VaNtAgeM @ (4) ...

do assunto.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

a. () (1) primarias; (2) terciéria;

(3) livros e compéndios ;

(4) rapidez de consulta

(1) primarias ; (2) terciaria;

(3) artigos cientificos ;

(4) originalidade e atualidade
(1) secundarias ; (2) primaria;
(3) artigos cientificos ;

(4) originalidade e atualidade
(1) terciarias ; (2) primaria ;

(3) artigos cientificos ;

(4) originalidade e atualidade
(1) terciarias ; (2) primaria ;

(3) livros e compéndios ;

(4) rapidez de consulta

31. Na emergéncia de determinado hospital, deu
entrada uma paciente vitima de intoxicacao por orga-
nofosforado. Ap6s medidas iniciais de suporte e dose
de ataque de atropina que totalizou 10 mg, foi iniciada
a dose de manutencao de atropina.

A medicacéo foi prescrita da seguinte maneira:
Atropina 0,25 mg - 40 ampolas + Soro Fisiolégico
60 ml - EV em Bomba de Infusao a 20ml/h.

Considerando que a ampola de atropina disponivel no
hospital tem 1T mL e 0,25 mg, indique qual a dose de
atropina que o paciente recebera:

a. () 1,5mg/hora
b. (X) 2,0mg/hora
c. () 25mg/hora
d. () 3,3mg/hora
e. () 40mg/hora
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32. A Doenca de Parkinson é uma doenca cronica,
neurodegenerativa, que cursa com tremor, rigidez,
bradicinesia e disturbio da marcha. Entretanto, os
sintomas parkinsoniamos estdo incluidos em diversas
outras sindromes, podendo inclusive ser causados
pelo uso de medicamentos.

Sobre o parkinsonismo induzido por medicamentos, é
correto afirmar:

1. O parkinsonismo induzido por medicamen-
tos é muito frequente, estando relacionado
ao uso de medicamentos antagonistas dos
receptores dopaminérgicos.

2. Medicamentos antivertiginosos como a cina-
rizina e a flunarizina, em doses terapéuticas,
nao causam parkinsonismo.

3. Os sintomas relacionados ao parkinsonismo
induzido por medicamentos geralmente
revertem apos a retirada da medicacao.

4. Sao medicamentos relacionados ao desenvol-
vimento de parkinsonismo secundario: halo-
peridol, risperidona, carbonato de litio, 4cido
valproico, verapamil.

5. Pacientes com diagnéstico de Doenca de
Parkinson podem apresentar piora dos sin-
tomas motores se utilizarem determinados
antipsicéticos e antieméticos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 5.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.
e. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3,4 e 5.

33. Dentre os antibioticos abaixo, indique qual deles
nao é antibiético de primeira escolha para criangas e
adolescentes por poder causar efeitos adversos sobre
as articulagoes:

a. () Penicilina

b. ( ) Cefazolina

c. () Amoxicilina

d. (X) Ciprofloxacino

e. () Sulfametoxazol + Trimetropim
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34. Com relagdo as reagdes adversas da
Carbamazepina, é correto afirmar:

1. A carbamazepina tem ac¢ao anticolinérgica
moderada que pode causar boca seca e
constipacao.

2. Os efeitos no sistema nervoso central incluem
sonoléncia, ataxia, diplopia, tonturas e cefaleia.

3. Eritrodermia, fotossensibilidade e erupgées
cutaneas também sao observadas.

4. Entre os efeitos adversos sérios estdo a supres-
sao da automacidade ventricular e, raramente,
discrasias sanguineas (exemplo agranuloci-
tose, leucopenia, trombocitopenia e anemia
aplastica).

5. Devido ao seu metabolismo hepatico pode
ocorrer ictericia hepatocelular e colestética.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 5.

b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 5.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.
e. (X) Sao corretas as afirmativas 1,2, 3,4 e 5.

35. Durante a gestacao, particularmente no primeiro
trimestre, o mais recomendado é que as maes evitem
o uso de diversas medicacdes em virtude de risco para
o feto.

Dentre os medicamentos abaixo, qual deles deve ter
seu uso continuado na gestacgao e inclusive muitas
vezes a dose deve ser aumentada em cerca de 25%?

a. () Albendazol

b. (X) Levotiroxina sodica

c. () Cloridrato de amiodarona
d. () Estrogénios conjugados
e. () Fluconazol
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36. No contexto das intoxicagdes, algumas vezes dis-
pomos de antidotos que sao importantes ferramentas
no tratamento dos pacientes.

Sobre esse tema, considere as seguintes afirmativas:

1. No tratamento das intoxica¢des por neuro-
|épticos, a utilizacdo do antidoto flumazenil
reverte a sintomatologia rapidamente.

2. A naloxona é o antidoto utilizado nas intoxica-
¢coes por opioides/opiaceos.

3. Avitamina K é o antidoto utilizado nas into-
xicagdes graves por raticidas cumarinicos,
quando existe alteracdo importante no
Tempo de Atividade da Protrombina e/ou
sangramento.

4., O azul de metileno é utilizado nos casos de
Metahemoglobinemia causado por sulfonas.

5. A N-acetil cisteina é o antidoto indicado nas
intoxicagOes por paracetamol.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 5.

b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2,3 e 5.
d. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.
e. () Séao corretas as afirmativas 1, 2, 3,4 e 5.

37. Uma crianga com 5 anos foi admitida no servico
de emergéncia com quadro clinico caracterizado por
vomitos, diarreia, e visdo borrada. No exame fisico
foram observadas, pupilas puntiformes, sialorreia e
miofasciculagdes. A familia utilizara inseticida, dias
atras, para “desinfetar” o colchao da crianca.

Identifique o exame laboratorial que se deve pedir
para estabelecer o diagndstico de tal quadro:

a. (X) nivel sérico de acetilcolinesterase.

b. () nivel de mercurio em urina de 24 horas.
c. () nivel de sérico Creatinoquinase.

d. () nivel sanguineo de chumbo.

e. () nivel urindrio de paraquat.

38. O Epitélio Gastrico produz um prostanoide cito-
protetor que protege as células de lesdo gastrica. A
sintese deste prostanoide é inibida por alguns medi-
camentos, o que torna as células vulneraveis a lesdo
acida e, em doses repetidas, esses medicamentos
podem provocar Ulcera gastrica.

Assinale qual dos medicamentos abaixo inibe a sintese
de prostanoide citoprotetor:

Sertralina
Acido valproico

()

()

(X) Acido acetilsalicilico
() Metoclopramida
()

P a0 oo

Captropril

39. Em relacdo a meia-vida de um farmaco, é correto
afirmar:

a. (X) Tanto aidade aumentada (paciente geriatrico)
quanto a idade diminuida (paciente neonato)
pode resultar em aumento da meia-vida do
farmaco.

b. ( ) Somente aidade aumentada (paciente geria-
trico) pode resultar em aumento da meia-vida
do farmaco.

c. () Somente aidade diminuida (paciente neo-
nato) pode resultar em aumento da meia-vida
do farmaco.

d. () Tanto aidade aumentada (paciente geriatrico)
quanto a idade diminuida (paciente neonato)
pode resultar em diminuicao da meia-vida do
farmaco.

e. () Aidade aumentada (paciente geriatrico) pode
resultar em aumento da meia-vida do far-
maco e a idade diminuida (paciente neonato)
pode resultar em diminuicdo da meia-vida do
farmaco.
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40. Em relacdo a poténcia e eficacia de um farmaco,
podemos afirmar:

a. ()

b. ()
c. (X)
d. ()

Poténcia e eficacia sdo sinGnimos.

A poténcia refere-se ao efeito maximo pro-
duzido pelo farmaco. A eficacia refere-se a
dosagem para produzir um efeito em particu-
lar, que pode ser produzido por um farmaco.
E independente da dose.

A poténcia refere-se a dosagem (quantidade
de farmaco necessaria) para produzir um
efeito em particular. Quanto maior a dose
necessaria para produzir um efeito fisiolégico
necessario, menos potente sera o farmaco. A
eficacia refere-se ao efeito maximo que pode
ser produzido por um farmaco. E indepen-
dente da dose.

A poténcia refere-se a dosagem para produzir
um efeito em particular. Quanto maior a dose
necessaria para produzir um efeito fisiolégico
necessario, mais potente serd o farmaco. A efi-
cacia refere-se ao efeito minimo que pode ser
produzido por um farmaco. E independente
da dose.

Tanto a poténcia quanto a eficacia referem-se
a dosagem para produzir um efeito em parti-
cular, que pode ser produzido por um farmaco.
A diferenca é que a eficacia depende da dose.
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