
Universidade Federal de Santa Catarina
Hospital Universitário Polydoro Ernani São Thiago

Processo Seletivo para Médico Residente no 002/2010

http://hurm.fepese.org.br

Caderno  
de Prova

23
janeiro

23 de janeiro

das 15 às 18:30 h

3:30 h de duração*

40 questões

Confira o número que você obteve no ato da inscrição com o que está indicado no cartão-resposta.
* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento do cartão-resposta.

Instruções

Para fazer a prova você usará:

 � este caderno de prova;
 � um cartão-resposta que contém o seu nome, número de inscri-

ção e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

 � faltam folhas e a sequência de questões está correta.
 � há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

Atenção!

 � Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a realização 
da prova.

 � Para cada questão são apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
rentes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma delas constitui a 
resposta correta em relação ao enunciado da questão.

 � A interpretação das questões é parte integrante da prova, não 
sendo permitidas perguntas aos fiscais.

 � Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova comple-
to e o cartão-resposta devidamente preenchido e assinado.
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Conhecimentos Gerais (20 questões)

1. Relacione as colunas 1 e 2 abaixo:

Coluna 1

1. Intersetorialidade
2. Controle social
3. Universalidade
4. Integralidade
5. Equidade

Coluna 2

( ) Um dos princípios constitucionais do SUS garante ao cidadão o direito de acesso a todas 
as esferas de atenção em saúde, contemplando, desde ações assistenciais em todos os 
níveis de complexidade (continuidade da assistência), até atividades inseridas nos âmbi-
tos da prevenção de doenças e de promoção da saúde.

( ) Diz respeito aos meios necessários para se alcançar a igualdade, estando relacionada 
com a ideia de justiça social. Diz respeito também às condições para que todas as pes-
soas tenham acesso aos direitos que lhe são garantidos.

( ) Integração dos serviços de saúde e outros órgãos públicos com a finalidade de articu-
lar políticas e programas de interesse para a saúde, cuja execução envolva áreas não-

-compreendidas no âmbito do SUS, potencializando, assim, os recursos financeiros, tec-
nológicos, materiais e humanos disponíveis e evitando duplicidade de meios para fins 
idênticos.

( ) Compreende a cobertura, o atendimento e o acesso ao Sistema Único de Saúde, 
expressando que o Estado tem o dever de prestar atendimento nos grandes e peque-
nos centros urbanos, e também às populações isoladas geopoliticamente, os ribeiri-
nhos, os indígenas, os ciganos e outras minorias, os prisioneiros e os excluídos sociais.

( ) Participação popular na formulação de projetos e planos, definição de prioridades, fis-
calização e avaliação das ações e dos serviços, nos diferentes níveis de governo, desta-
cando-se, na área da Saúde, as conferências e os conselhos de saúde.

Assinale a resposta que indica a sequencia correta, de cima para baixo:

a. ( ) 3 – 5 – 4 – 1 – 2
b. ( ) 4 – 1 – 5 – 3 – 2
c. ( X ) 4 – 5 – 1 – 3 – 2
d. ( ) 4 – 5 – 3 – 1 – 2
e. ( ) 5 – 3 – 1 – 2 – 4
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3. Sobre a Política Nacional de Promoção da Saúde, 
identifique as afirmativas verdadeiras ( V ) e falsas ( F ).

( ) A estratégia de promoção da saúde adota 
como conceito de saúde “Um estado dinâ-
mico de completo bem-estar físico, mental, 
espiritual e social e não apenas a ausência 
de doença ou enfermidade” para enfocar 
os aspectos que determinam o processo 
saúde-adoecimento.

( ) Entende a saúde como produção social de 
determinação múltipla e complexa, que exige 
a participação ativa de todos os sujeitos envol-
vidos em sua produção – usuários, movimen-
tos sociais, trabalhadores da Saúde, gestores 
do setor sanitário e de outros setores –, na 
análise e na formulação de ações que visem à 
melhoria da qualidade de vida.

( ) No contexto da promoção da saúde, a garan-
tia da saúde implica assegurar o acesso uni-
versal e igualitário dos cidadãos aos serviços 
de saúde e formulação de políticas sociais e 
econômicas que operem na redução dos ris-
cos de adoecer.

( ) A promoção da saúde visa romper com a 
excessiva fragmentação na abordagem do 
processo saúde-adoecimento e reduzir a vul-
nerabilidade, os riscos e os danos que nele se 
produzem.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo:

a. ( ) V – V – F – F
b. ( ) V – F – V – F
c. ( ) V – F – F – V
d. ( X ) F – V – V – V
e. ( ) F – V – F – V

2. Sobre o Pacto pela Saúde, é correto afirmar:

1. É um conjunto de reformas institucionais pac-
tuado entre as três esferas de gestão (União, 
estados e municípios) do Sistema Único de 
Saúde.

2. Tem por objetivo promover inovações nos 
processos e instrumentos de gestão.

3. Define que os recursos financeiros destina-
dos ao custeio da saúde são divididos em 3 
grandes blocos: Atenção Básica; Média e Alta 
Complexidade da Assistência; e Gestão do SUS.

4. Tem por objetivo reforçar a centralização da 
gestão e das ações assistenciais do SUS no 
âmbito federal.

5. Dentre as estratégias de fortalecimento do 
SUS, o Pacto pela Saúde consolida a remune-
ração dos profissionais de saúde por unidade 
de serviço prestado.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) É correta apenas a afirmativa 1.
b. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
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4. Segundo o Ministério da Saúde, ambiência hospi-
talar refere-se:

a. ( X ) ao tratamento dado ao espaço físico enten-
dido como espaço social, profissional e de 
relações interpessoais que deve proporcionar 
atenção acolhedora, humana e resolutiva.

b. ( ) ao tratamento dado aos visitantes e acompa-
nhantes, os quais têm direito a acesso ao seu 
familiar em qualquer momento do dia, inde-
pendente da situação do doente.

c. ( ) ao direito a informações sobre o doente e a 
seu prontuário, sempre que a família desejar 
informações sobre diagnóstico e tratamento.

d. ( ) à garantia de quarto privativo em hospitais 
públicos, facilitando a permanência do acom-
panhante junto ao paciente.

e. ( ) a ideia de ambiência segue exclusivamente o 
eixo que fundamenta o espaço que possibilita 
a reflexão da produção do sujeito e do pro-
cesso de trabalho.

5. A Portaria no 1820, do Ministério da Saúde, de 13 de 
agosto de 2009, dispõe sobre os direitos e deveres dos 
usuários da saúde. Nesta portaria fica definido o acesso 
aos serviços de saúde do Sistema Único de Saúde.

Assinale a alternativa correta que trata do acesso aos 
serviços de saúde.

a. ( ) O acesso se dará somente nos serviços de 
Atenção Básica integrados por centros de 
saúde e rede hospitalar.

b. ( ) O acesso ocorrerá exclusivamente nos servi-
ços de média e alta complexidade, compostos 
pelos hospitais do SUS.

c. ( ) O acesso será preferencialmente pela rede 
hospitalar, considerando-se que nesta há 
melhor resolução dos problemas de saúde da 
população.

d. ( ) O acesso se dará pelo Serviço de Atendimento 
Móvel de Urgência nos casos de urgência, mas 
também nos casos em que há necessidade de 
atendimento ambulatorial.

e. ( X ) O acesso será preferencialmente nos serviços 
de Atenção Básica integrados por centros de 
saúde, postos de saúde, unidades de saúde da 
família e unidades básicas de saúde ou simila-
res mais próximos de sua casa.

6. Sobre a Educação Permanente em Saúde, no con-
texto do Sistema Único de Saúde, é correto afirmar:

1. Tem entre seus objetivos as transformações 
das práticas técnicas e sociais.

2. Tem por objetivo principal desenvolver pro-
fissionais de saúde para o atendimento de 
doenças raras, de difícil diagnóstico; portanto, 
resolvidas na alta complexidade.

3. Insere-se de forma institucionalizada no pro-
cesso de trabalho, gerando compromissos 
entre os trabalhadores, gestores, instituições 
de ensino e usuários para o desenvolvimento 
institucional e individual.

4. Estimula a utilização de práticas pedagógi-
cas tradicionais, inspiradas nos modelos de 
ensino que enfatizam a biomedicina e o saber 
acadêmico; acontece preferencialmente nos 
locais de trabalho.

5. É contínua dentro de um projeto de consoli-
dação e desenvolvimento do SUS.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
b. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3, 4 e 5.
e. ( ) São corretas as afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5.
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8. Em relação ao Planejamento do Sistema Único de 
Saúde (PlanejaSUS), é correto afirmar:

1. São instrumentos básicos que dão a expres-
são concreta a este sistema: o Plano de Saúde, 
a Programação Anual de Saúde e o Relatório 
Anual de Gestão.

2. Define-se como Sistema de Planejamento do 
Sistema Único de Saúde a atuação contínua, 
articulada, integrada e solidária das áreas de 
planejamento das três esferas de gestão do SUS.

3. O Plano Plurianual, a Lei de Diretrizes 
Orçamentárias e a Lei Orçamentária Anual, 
instrumentos próprios de cada nível de ges-
tão, devem manter coerência com o Plano de 
Saúde, guardando uniformidade de objetivos, 
diretrizes e metas.

4. O Sistema de Planejamento do SUS consi-
dera preferencialmente as ações de saúde a 
serem realizadas na Atenção Básica e na Alta 
Complexidade, já que são essas as áreas prio-
ritárias de atendimento do SUS.

5. Na condição de Sistema, e consoante à diretriz 
relativa à direção única do SUS, o PlanejaSUS 
não envolve nenhuma forma de subordinação 
entre as áreas de planejamento das três esfe-
ras de governo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3 e 5.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
e. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 5.

7. As ações governamentais para a Política Nacional 
de Atenção Integral à Saúde do Homem consideram 
fatores e estatísticas relacionadas à saúde deste grupo 
populacional.

Dentre essas ações, é correto afirmar:

1. Os homens procuram os serviços de saúde na 
mesma proporção que as mulheres, sendo que 
os postos de saúde constituem-se na principal 
porta de entrada da população masculina aos 
serviços de saúde. No entanto, esses serviços 
apresentam baixa resolutividade para resolver 
os problemas de saúde do homem.

2. Grande parte da não-adesão às medidas 
de atenção integral, por parte do homem, 
decorre das variáveis culturais. Os estereó-
tipos de gênero, enraizados há séculos em 
nossa cultura patriarcal, potencializam práti-
cas baseadas em crenças e valores do que é 
ser masculino. A doença é considerada como 
um sinal de fragilidade que os homens não 
reconhecem como inerentes à sua própria 
condição biológica.

3. Aproximadamente 75% das enfermidades e 
agravos da população masculina está con-
centrada em 5 (cinco) grandes áreas especia-
lizadas: cardiologia, urologia, saúde mental, 
gastroenterologia e pneumologia.

4. O homem é mais vulnerável à violência, seja 
como autor, seja como vítima. Os homens 
adolescentes e jovens são os que mais sofrem 
lesões e traumas devido a agressões, e as 
agressões sofridas são mais graves e deman-
dam maior tempo de internação, em relação 
às sofridas pelas mulheres.

5. O controle e a redução do alcoolismo e do 
tabagismo é uma meta do Ministério da 
Saúde, e a prevalência desse problema é 
igual para homens e mulheres. No entanto, as 
mulheres buscam mais ajuda que os homens 
para libertarem-se desses vícios.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) É correta apenas a afirmativa 4.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
d. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 4 e 5.
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10. Identifique se as afirmativas abaixo, referentes 
ao Núcleo de Atenção à Saúde da Família (NASF), são 
verdadeiras ( V ) ou falsas ( F ).

( ) Os NASF têm o objetivo de ampliar a abran-
gência e o escopo das ações da atenção 
básica, bem como sua resolubilidade.

( ) Os NASF são constituídos por equipes 
compostas somente por profissionais da 
enfermagem.

( ) Os NASF não se constituem em porta de 
entrada do sistema, e devem atuar de forma 
integrada à rede de serviços de saúde.

( ) Os NASF estão classificados em três modalida-
des, NASF 1, NASF 2 e NASF 3.

( ) Os NASF devem buscar instituir a plena inte-
gralidade do cuidado físico e mental aos usu-
ários do SUS por intermédio da qualificação e 
complementaridade do trabalho das Equipes 
Saúde da Família (ESF).

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. ( ) V – V – V – F – V
b. ( ) V – V – F – V – F
c. ( ) V – F – V – V – F
d. ( X ) V – F – V – F – V
e. ( ) F – F – V – V – V

9. A implementação do PlanejaSUS e a formulação de 
seus instrumentos têm demonstrado a importância 
de se dispor de políticas específicas, que orientam e 
favorecem a continuidade das medidas que devem ser 
consolidadas na prevenção ou superação de proble-
mas, assim como na promoção da saúde.

Neste sentido, são exemplos de políticas públicas de 
saúde:

a. ( ) Política Nacional de Combate ao Câncer de 
Pele, Política Integral de Saúde da Mulher, 
Política de Combate à Fome.

b. ( ) Política Nacional de Promoção da Saúde 
(PNPS), Política Nacional de Atenção Básica, 
Política Nacional de Habitação e Bolsa Família.

c. ( X ) Política Nacional de Promoção da Saúde 
(PNPS), Política Nacional de Atenção Básica, 
Política Nacional de Atenção Integral à Saúde 
do Homem.

d. ( ) Política Nacional de Medicamentos, Política de 
Combate à Fome, Política Nacional de Saúde 
do Idoso, Bolsa Escola, Política de Educação 
Infantil.

e. ( ) Política Nacional de Alimentação e Nutrição, 
Política Nacional de Saúde do Idoso, Política 
Nacional de Atenção Integral ao Adulto 
Jovem.
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12. As boas práticas em serviços de saúde dizem 
respeito a técnicas, normas e procedimentos de traba-
lho que visam a minimizar e controlar a exposição dos 
trabalhadores aos riscos inerentes às suas atividades.

Identifique se as afirmativas abaixo são verdadeiras ( V ) 
ou falsas ( F ).

( ) Quando trabalhar com sangue e demais líqui-
dos fluídos-corpóreos, parta do princípio de 
que o material está contaminado e utilize os 
EPIs necessários à sua segurança.

( ) Lave as mãos antes e após cada atividade.
( ) Nunca faça refeições em seu ambiente de tra-

balho. Procure o refeitório ou local específico 
para esta finalidade.

( ) Reencapar agulhas é terminantemente proi-
bido. Agulhas não devem ser entortadas, 
removidas ou quebradas.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. ( X ) V – V – V – V
b. ( ) V – V – V – F
c. ( ) V – V – F – F
d. ( ) F – V – V – V
e. ( ) F – F – V – V

11. O profissional de saúde precisa adquirir uma pos-
tura efetiva no uso de procedimentos que garantam o 
máximo de segurança não só a ele como profissional, 
mas também à equipe que o cerca e ao paciente.

Em relação a equipamentos de proteção individual, 
assinale a alternativa correta.

a. ( ) Equipamento de proteção individual (EPI) 
é usado coletivamente como, por exemplo, 
cabine de segurança biológica.

b. ( ) Os equipamentos de combate a incêndio 
devem ser disponibilizados em quantidade 
suficiente.

c. ( ) A cabine de segurança química é um equipa-
mento de contenção na manipulação de subs-
tâncias químicas que liberam vapores tóxicos, 
irritantes e perigosos.

d. ( ) O lava-olhos é destinado à lavagem dos olhos 
no caso de terem sido atingidos acidental-
mente por produtos químicos ou material 
biológico.

e. ( X ) Equipamento de proteção individual (EPI) é 
todo dispositivo de uso individual, de fabrica-
ção nacional ou estrangeira, destinado a prote-
ger a saúde e a integridade física do trabalha-
dor, como: luvas, óculos, máscaras e botas.



Universidade Federal de Santa Catarina

 Página 9

14. No contexto do SUS, assinale a alternativa correta, 
em relação à Alta Complexidade.

a. ( ) No sistema único de saúde apenas os pos-
tos de saúde realizam os procedimentos de 
média e alta complexidade.

b. ( ) A Alta Complexidade só é realizada nas gran-
des instituições privadas.

c. ( ) O trabalho da equipe é realizado nas unidades 
de Saúde da Família e nas residências, aten-
dendo à família como um todo e promovendo 
qualidade de vida.

d. ( X ) Alta Complexidade é o conjunto de proce-
dimentos que envolve alta tecnologia e alto 
custo, com o objetivo de propiciar à popula-
ção acesso a serviços qualificados, integrando-

-os aos demais níveis de atenção à saúde.
e. ( ) Um conjunto de ações, de caráter individual 

ou coletivo, situado no primeiro nível de 
atenção dos sistemas de saúde, voltado para 
a promoção da saúde, prevenção de agravos, 
tratamento e reabilitação, configura o que 
procuramos chamar de Média Complexidade.

15. A NR 32 - Norma Regulamentadora de Segurança 
e Saúde no Trabalho em Estabelecimentos de 
Assistência à Saúde estabelece normas para riscos 
biológicos.

Em relação à vacinação dos Trabalhadores, é correto 
afirmar:

a. ( X ) Sempre que houver vacinas eficazes contra 
agentes biológicos a que os trabalhadores 
estão, ou poderão estar expostos, o emprega-
dor deve fornecê-las gratuitamente.

b. ( ) Assegurar que os trabalhadores sejam infor-
mados das vantagens e dos efeitos colaterais, 
assim como dos riscos a que estarão expostos 
por falta ou recusa de vacinação, não é consi-
derado obrigatoriedade do empregador. Cada 
trabalhador deve se informar sobre o assunto.

c. ( ) O fornecimento de comprovante das vacinas 
recebidas é opcional.

d. ( ) O programa de vacinações é obrigatório ape-
nas nos hospitais.

e. ( ) A vacinação deve obedecer às recomenda-
ções do Ministério da Educação.

13. As doenças profissionais constituem um impor-
tante problema de saúde pública em todo o mundo. 
A NR 32 - Norma Regulamentadora de Segurança 
e Saúde no Trabalho em Estabelecimentos de 
Assistência à Saúde estabelece normas em relação a 
doenças infecciosas relacionadas com atividades pro-
fissionais envolvendo material biológico.

Assinale a alternativa correta.

a. ( ) As exposições percutâneas não são importan-
tes na contaminação pelo vírus da hepatite B.

b. ( ) O bacilo da Tuberculose não representa risco 
para os profissionais de saúde.

c. ( ) A notificação de acidentes envolvendo mate-
riais perfurocortantes é de decisão pessoal e 
fica a critério de cada trabalhador.

d. ( ) O empregador decide se deve ou não fazer o 
controle da eficácia da vacinação e realizar o 
seu reforço.

e. ( X ) A todo trabalhador dos serviços de saúde 
deve ser fornecido, gratuitamente, programa 
de imunização ativa contra tétano, difteria, 
hepatite B e os estabelecidos no PCMSO 
(Programa de Controle Médico de Saúde 
Ocupacional).
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17. A Portaria GM no 3.125, de 7 de dezembro de 
2006, que institui o Programa de Qualificação da 
Atenção Hospitalar de Urgência no Sistema Único de 
Saúde - Programa QualiSUS, define como diretrizes do 
Programa de Qualificação da Atenção Hospitalar de 
Urgência:

Estruturação da atenção à saúde nas urgências 

mediante critérios de (1)             ,  

com dispositivos de (2)              , 

vínculo, resolutividade, integralidade e responsabiliza-

ção entre trabalhadores, gestores e usuários na rede 

de serviços; implementação dos comitês gestores de 

urgência (3)            e regionais como 

espaço de integração, pactuação e responsabilidades, 

articulados com os Complexos Reguladores e Centrais 

de Leitos Hospitalares; diminuição de mortes evitáveis 

em situações de urgências.

Assinale a alternativa que completa corretamente as 
lacunas do texto.

a. ( X ) (1) acolhimento ; (2) classificação de riscos ;  
(3) municipais

b. ( ) (1) mediação ; (2) ambulatorial ; (3) nacionais
c. ( ) (1) responsabilidade ; (2) alta complexidade ; 

(3) mundiais
d. ( ) (1) ambivalência ; (2) atenção básica ;  

(3) municipais
e. ( ) (1) acolhimento ; (2) privacidade ; (3) capitais

16. A Portaria no 741, de 19 de dezembro de 
2005, define as Unidades de Assistência de Alta 
Complexidade em Oncologia, os Centros de 
Assistência de Alta Complexidade em Oncologia 
(CACON) e os Centros de Referência de Alta 
Complexidade em Oncologia e suas aptidões e 
qualidades.

De acordo com esta portaria:

Entende-se por Centro de Assistência de (1)       

           em Oncologia o hospital que 

possua as condições técnicas, instalações físicas, equi-

pamentos e recursos humanos adequados à prestação 

de assistência especializada de alta complexidade 

para o (2)                 e trata-

mento de todos os tipos de câncer.

Entende-se por Unidade de Assistência de Alta 

Complexidade em Oncologia o hospital que possua 

condições técnicas, instalações físicas, equipamen-

tos e recursos humanos adequados à prestação de 

assistência especializada de alta complexidade para o 

diagnóstico definitivo e tratamento dos cânceres mais 

(3)            no Brasil.

Assinale a alternativa que completa corretamente as 
lacunas do texto.

a. ( ) (1) Referência ; (2) papel auxiliar ; (3) diversos
b. ( ) (1) Média Complexidade ;  

(2) exame complementar ; (3) integrados
c. ( X ) (1) Alta Complexidade ;  

(2) diagnóstico definitivo ; (3) prevalentes
d. ( ) (1) Alta Complexidade ; (2) SAMU ;  

(3) adequados
e. ( ) (1) Atenção Básica ; (2) diagnóstico parcial ;  

(3) raros
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19. O acolhimento com classificação de risco é 
considerado um dispositivo técnico-assistencial que 
permite a reflexão e a mudança dos modos de operar 
a assistência, pois questiona as relações clínicas no 
trabalho em saúde, os modelos de atenção e gestão e 
as relações de acesso aos serviços.

O acolhimento com classificação de risco tem como 
objetivos:

1. Atendimento da população na rede hospitalar 
e na rede ambulatorial, exclusivamente por 
ordem de chegada.

2. A humanização das relações entre profissio-
nais de saúde e usuários no que se refere à 
forma de escutar os usuários em seus proble-
mas e suas demandas.

3. A mudança de objeto (da doença para o 
sujeito).

4. O aumento da responsabilização dos profis-
sionais de saúde em relação aos usuários e 
a elevação dos graus de vínculo e confiança 
entre eles.

5. A implantação da clínica ampliada, que 
implica a avaliação centrada na doença com 
vistas a ampliar o seu atendimento clínico e 
biológico, tanto no nível hospitalar quanto na 
atenção básica.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
b. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretas as afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5.

18. A Política Nacional de Humanização da Atenção 
e Gestão do SUS (HumanizaSUS) foi instituída pelo 
Ministério da Saúde em 2003.

São princípios da Política Nacional de Humanização da 
Atenção e Gestão do SUS:

1. Inseparabilidade entre a atenção e a ges-
tão dos processos de produção de saúde 

– Refere-se a práticas interdependentes e 
complementares. A incorporação da huma-
nização deve ocorrer considerando-se tal 
entendimento.

2. Transversalidade – Trata-se de concepções e 
práticas que atravessam as diferentes ações 
e instâncias, que aumentam o grau de aber-
tura da comunicação intra e intergrupos e 
ampliam as grupalidades, o que se reflete em 
mudanças nas práticas de saúde.

3. Autonomia e protagonismo dos sujeitos – 
Têm relação com a co-responsabilidade entre 
gestores, usuários e a participação coletiva 
nos processos e na gestão.

4. Gestão pública dos recursos aplicados na 
saúde, com a participação dos trabalhadores 
na tomada de decisão por meio do planeja-
mento centralizado.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
c. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
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20. Visando a participação e o controle social, vários mecanismos de participação da sociedade 
na construção das políticas públicas da saúde no Brasil foram instituídos. Este é um direito asse-
gurado pela Constituição Federal, permitindo que os cidadãos não só participem da formulação 
das políticas públicas, mas, também, fiscalizem de forma permanente a aplicação dos recursos.

Com relação aos mecanismos de participação e controle social, relacione as colunas 1 e 2 abaixo.

Coluna 1

1. ParticipanetSUS
2. Ouvidoria geral do SUS
3. Conselhos de Saúde
4. Mesa de negociação do SUS
5. Conferências nacionais de saúde

Coluna 2

( ) Espaço destinado a analisar os avanços e retrocessos do SUS e a propor diretrizes para a 
formulação das políticas de saúde. Conta com a participação de representantes de diver-
sos segmentos da sociedade e, atualmente, é realizada a cada quatro anos.

( ) Funciona como um fórum de negociação entre empregadores e trabalhadores do SUS, 
sobre todos os pontos pertinentes à força de trabalho da saúde. O objetivo é discutir a 
estrutura administrativa do Sistema e tratar conflitos e demandas decorrentes das rela-
ções funcionais dos profissionais.

( ) Estrutura virtual de trabalho e pesquisa que permite o compartilhamento e a análise de 
informações sobre as ações e demandas da saúde pública no Brasil. O objetivo é viabili-
zar e qualificar a participação social na definição das políticas de saúde.

( ) Existem nas três esferas governamentais: federal, estadual e municipal. São órgãos per-
manentes e deliberativos, que reúnem representantes do Governo e dos prestadores 
de serviços de saúde, profissionais de saúde e usuários do SUS.

( ) É um canal de comunicação que possibilita a mediação e a busca do equilíbrio entre os 
cidadãos e o SUS. É um espaço para sugestões, dúvidas, denúncias, elogios e reclamações, 
possibilitando que a sociedade contribua para a construção do Sistema Único de Saúde.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, de cima para baixo.

a. ( ) 1 – 2 – 3 – 4 – 5
b. ( ) 3 – 1 – 2 – 4 – 5
c. ( ) 4 – 3 – 1 – 2 – 5
d. ( ) 5 – 1 – 4 – 2 – 3
e. ( X ) 5 – 4 – 1 – 3 – 2
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Conhecimentos Específicos (20 questões)

21. Com relação à Portaria 344/ANVISA/1998, de 12 
de maio de 1998, que aprova o regulamento Técnico 
sobre substâncias e medicamentos sujeito a controle 
especial, é correto afirmar:

a. ( X ) Fentanila e alfentanila fazem parte da lista A1.
b. ( ) Lamivudina e zidovudina fazem parte da lista 

B1.
c. ( ) Mazindol e ácido valproico fazem parte da 

lista B2.
d. ( ) Diazepam e midazolam fazem parte da lista 

C1.
e. ( ) Morfina e seus derivados fazem parte da lista 

C4.

22. A Central de Abastecimento Farmacêutico 
deve assegurar as Boas Práticas de Estocagem de 
Medicamentos. Para isso é necessário que:

a. ( ) Os medicamentos refrigerados devem ser 
mantidos em freezer abaixo de 4°C.

b. ( X ) As medições de temperatura devem ser efetu-
adas diariamente e registradas.

c. ( ) A RDC 33/ANVISA2003 estabelece critérios 
para estocagem de medicamentos injetáveis.

d. ( ) O local de armazenamento deve manter uma 
temperatura controlada e constante ao redor 
de 27°C (±2°).

e. ( ) A estocagem de medicamentos imunobio-
lógicos deve ter prioridade em relação à dos 
demais. Tais medicamentos devem ser arma-
zenados em câmera fria nas temperaturas 
entre 4°C e 10°C.

23. Identifique as afirmativas verdadeiras ( V ) 
e falsas ( F ) em relação à Política Nacional de 
Medicamentos no Brasil.

( ) A Concentração Máxima (Cmax), Tempo 
Máximo (Tmax) e Faixa Terapêutica (FT) são os 
principais parâmetros para comprovar a bio-
disponibilidade entre fármacos.

( ) A Lei 9.787/1999 revogou a Lei 6.360/76, jus-
tamente pelo fato de esta última ser muito 
desatualizada e não ter acompanhado o 
desenvolvimento das indústrias e tecnologias 
da produção de medicamentos.

( ) A RDC 134/ANVISA/2003 definiu os critérios 
e prazos para comprovação da Equivalência 
Farmacêutica e Biodisponibilidade Relativa 
com base nas características do fármaco, 
como faixa e classe terapêutica.

( ) A biodisponibilidade absoluta é a fração do 
fármaco absorvido que atinge o sítio de ação, 
enquanto a fração da dose que atinge a circu-
lação sistêmica é denominada biodisponibili-
dade sistêmica.

Assinale a alternativa que indica a sequencia correta, 
de cima para baixo.

a. ( ) V – V – F – V
b. ( ) V – V – F – F
c. ( ) V – F – V – V
d. ( ) F – V – V – F
e. ( X ) F – F – V – V
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26. Os principais motivos das reações adversas do 
tipo B são em decorrência dos problemas referentes às 
causas farmacêuticas, farmacocinéticas e farmacodi-
nâmicas, respectivamente, exemplificadas por:

a. ( X ) decomposição dos fármacos, agranuloci-
tose induzida por clozapina e deficiência de 
glicose-6-fosfato-desidrogenase.

b. ( ) decomposição dos fármacos, hemorra-
gia induzida por varfarina e reações de 
hipersensibilidade.

c. ( ) efeito extrapiramidal induzido por 
neurolépticos, agranulocitose indu-
zida por clozapina e deficiência de 
glicose-6-fosfato-desidrogenase.

d. ( ) anafilaxia por penicilinas, agranulocitose 
induzida por clozapina e deficiência de 
glicose-6-fosfato-desidrogenase.

e. ( ) efeito extrapiramidal induzido por neurolép-
ticos, hemorragia induzida por varfarina e 
reações de hipersensibilidade.

27. Analise as afirmativas abaixo em relação aos 
exemplos tradicionais de interações medicamentosas 
graves:

1. O uso concomitante de pargilina e fenflura-
mina pode acarretar uma crise hipertensiva 
seguida de hemorragia cerebral.

2. O haloperidol pode inibir o efeito do 
propranolol

3. A eritromicina pode precipitar a toxicidade da 
carbamazepina.

4. A varfarina potencializa o efeito da 
amioradona.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
b. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3 e 4.

24. Em relação ao Estudo da Utilização de 
Medicamentos, relacione os tipos de estudos (Coluna 1) 
com as exemplificações contidas na coluna 2.

Coluna 1 Tipos de Estudos

1. Estudos Quantitativos
2. Estudos Qualitativos

Coluna 2 Exemplificações

( ) Avaliação de prescrição
( ) Dados referentes aos serviços de saúde
( ) Perfil das prescrições médicas
( ) Estudo da adesão ao tratamento
( ) Registros de vendas de medicamentos

Assinale a alternativa que indica a sequencia correta, 
de cima para baixo.

a. ( ) 1 – 1 – 1 – 2 – 2
b. ( ) 1 – 1 – 2 – 2 – 1
c. ( X ) 2 – 1 – 1 – 1 – 2
d. ( ) 2 – 2 – 1 – 1 – 1
e. ( ) 2 – 2 – 2 – 1 – 1

25. Assinale a alternativa correta.

a. ( ) O estabelecimento de uma Dose Diária 
Definida para um determinado fármaco 
depende da duração do tratamento.

b. ( ) A classificação de medicamentos pelo sistema 
Anatômico-Químico-Terapêutico consiste em 
identificar primeiramente a ação terapêutica, 
em seguida, o sistema de ação e, por fim, é 
dada pela denominação genérica do fármaco.

c. ( ) Os valores de Doses Diárias Definidas estimam 
o consumo de um determinado medicamento 
em um determinado tempo, bem como defi-
nem a dose a ser utilizada em um determi-
nado paciente.

d. ( X ) As Doses Diárias Definidas de preparações 
de liberação controlada e de administração 
intermitentes são consideradas dividindo-se 
a dose total administrada no período pelo 
número de dias de tratamento.

e. ( ) Usualmente os estudos do tipo caso-controle 
são observados na prática clínica e consistem 
em observar os efeitos a partir da causa.
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30. Analise o texto abaixo:

As fontes (1)          contêm informações 

de literatura (2)          , já avaliadas e 

interpretadas. As fontes primárias são publicadas na  

forma de (3)               , tendo  

como vantagem a (4)               

do assunto.

Assinale a alternativa que completa corretamente as 
lacunas do texto.

a. ( ) (1) primárias ; (2) terciária ;  
(3) livros e compêndios ;  
(4) rapidez de consulta

b. ( ) (1) primárias ; (2) terciária ;  
(3) artigos científicos ;  
(4) originalidade e atualidade

c. ( ) (1) secundárias ; (2) primária ;  
(3) artigos científicos ;  
(4) originalidade e atualidade

d. ( X ) (1) terciárias ; (2) primária ;  
(3) artigos científicos ;  
(4) originalidade e atualidade

e. ( ) (1) terciárias ; (2) primária ;  
(3) livros e compêndios ;  
(4) rapidez de consulta

31. Na emergência de determinado hospital, deu 
entrada uma paciente vítima de intoxicação por orga-
nofosforado. Após medidas iniciais de suporte e dose 
de ataque de atropina que totalizou 10 mg, foi iniciada 
a dose de manutenção de atropina.

A medicação foi prescrita da seguinte maneira: 
Atropina 0,25 mg - 40 ampolas + Soro Fisiológico 
60 ml - EV em Bomba de Infusão a 20ml/h.

Considerando que a ampola de atropina disponível no 
hospital tem 1 mL e 0,25 mg, indique qual a dose de 
atropina que o paciente receberá:

a. ( ) 1,5 mg/hora
b. ( X ) 2,0 mg/hora
c. ( ) 2,5 mg/hora
d. ( ) 3,3 mg/hora
e. ( ) 4,0 mg/hora

28. Assinale a alternativa que dê o significado correto 
quando o valor de rotatividade de um determinado 
medicamento for igual a 0,25:

a. ( ) A quantidade de estoque médio é 2,5 vezes 
maior do que o consumo do medicamento 
em um determinado período de tempo.

b. ( ) O consumo do medicamento é 2,5 vezes 
maior que a quantidade de estoque médio 
em um determinado período de tempo.

c. ( X ) A quantidade de estoque médio é 4 vezes 
maior do que o consumo do medicamento 
em um determinado período de tempo.

d. ( ) O consumo do medicamento é 4 vezes maior 
que a quantidade de estoque médio em um 
determinado período de tempo.

e. ( ) Há deficiência de 25% no fornecimento do 
medicamento.

29. Relacione os tipos de Sistemas de Distribuição de 
Medicamentos (Coluna 1) com as suas características 
contidas na coluna 2.

Coluna 1 Sistema de Distribuição de Medicamentos

1. Sistema Tradicional
2. Por Prescrição Individual
3. Dose Unitária

Coluna 2 Características

( ) O serviço de farmácia tem a responsabilidade 
de embalar, etiquetar e dispensar os medica-
mentos prontos para serem administrados.

( ) Há possibilidade de omissão de doses mesmo 
que as prescrições sejam avaliadas pelo ser-
viço de farmácia.

( ) A reposição de medicamentos é feita periodi-
camente na unidade de internação.

( ) Ocorre oumento do tempo de trabalho do 
serviço de farmácia e redução de desvios e 
perdas de medicamentos.

Assinale a alternativa que indica a sequencia correta, 
de cima para baixo.

a. ( ) 2 – 1 – 1 – 1
b. ( ) 2 – 1 – 2 – 3
c. ( ) 2 – 2 – 1 – 2
d. ( ) 3 – 1 – 2 – 1
e. ( X ) 3 – 2 – 1 – 2
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34. Com relação às reações adversas da 
Carbamazepina, é correto afirmar:

1. A carbamazepina tem ação anticolinérgica 
moderada que pode causar boca seca e 
constipação.

2. Os efeitos no sistema nervoso central incluem 
sonolência, ataxia, diplopia, tonturas e cefaleia.

3. Eritrodermia, fotossensibilidade e erupções 
cutâneas também são observadas.

4. Entre os efeitos adversos sérios estão a supres-
são da automacidade ventricular e, raramente, 
discrasias sanguíneas (exemplo agranuloci-
tose, leucopenia, trombocitopenia e anemia 
aplástica).

5. Devido ao seu metabolismo hepático pode 
ocorrer icterícia hepatocelular e colestática.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2 e 5.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3, 4 e 5.
e. ( X ) São corretas as afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5.

35. Durante a gestação, particularmente no primeiro 
trimestre, o mais recomendado é que as mães evitem 
o uso de diversas medicações em virtude de risco para 
o feto.

Dentre os medicamentos abaixo, qual deles deve ter 
seu uso continuado na gestação e inclusive muitas 
vezes a dose deve ser aumentada em cerca de 25%?

a. ( ) Albendazol
b. ( X ) Levotiroxina sódica
c. ( ) Cloridrato de amiodarona
d. ( ) Estrogênios conjugados
e. ( ) Fluconazol

32. A Doença de Parkinson é uma doença crônica, 
neurodegenerativa, que cursa com tremor, rigidez, 
bradicinesia e distúrbio da marcha. Entretanto, os 
sintomas parkinsoniamos estão incluídos em diversas 
outras síndromes, podendo inclusive ser causados 
pelo uso de medicamentos.

Sobre o parkinsonismo induzido por medicamentos, é 
correto afirmar:

1. O parkinsonismo induzido por medicamen-
tos é muito frequente, estando relacionado 
ao uso de medicamentos antagonistas dos 
receptores dopaminérgicos.

2. Medicamentos antivertiginosos como a cina-
rizina e a flunarizina, em doses terapêuticas, 
não causam parkinsonismo.

3. Os sintomas relacionados ao parkinsonismo 
induzido por medicamentos geralmente 
revertem após a retirada da medicação.

4. São medicamentos relacionados ao desenvol-
vimento de parkinsonismo secundário: halo-
peridol, risperidona, carbonato de lítio, ácido 
valproico, verapamil.

5. Pacientes com diagnóstico de Doença de 
Parkinson podem apresentar piora dos sin-
tomas motores se utilizarem determinados 
antipsicóticos e antieméticos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 5.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 4 e 5.
e. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3, 4 e 5.

33. Dentre os antibióticos abaixo, indique qual deles 
não é antibiótico de primeira escolha para crianças e 
adolescentes por poder causar efeitos adversos sobre 
as articulações:

a. ( ) Penicilina
b. ( ) Cefazolina
c. ( )  Amoxicilina
d. ( X ) Ciprofloxacino
e. ( ) Sulfametoxazol + Trimetropim
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38. O Epitélio Gástrico produz um prostanoide cito-
protetor que protege as células de lesão gástrica. A 
síntese deste prostanoide é inibida por alguns medi-
camentos, o que torna as células vulneráveis à lesão 
ácida e, em doses repetidas, esses medicamentos 
podem provocar úlcera gástrica.

Assinale qual dos medicamentos abaixo inibe a síntese 
de prostanoide citoprotetor:

a. ( ) Sertralina
b. ( ) Ácido valproico
c. ( X ) Ácido acetilsalicílico
d. ( ) Metoclopramida
e. ( ) Captropril

39. Em relação a meia-vida de um fármaco, é correto 
afirmar:

a. ( X ) Tanto a idade aumentada (paciente geriátrico) 
quanto a idade diminuída (paciente neonato) 
pode resultar em aumento da meia-vida do 
fármaco.

b. ( ) Somente a idade aumentada (paciente geriá-
trico) pode resultar em aumento da meia-vida 
do fármaco.

c. ( ) Somente a idade diminuída (paciente neo-
nato) pode resultar em aumento da meia-vida 
do fármaco.

d. ( ) Tanto a idade aumentada (paciente geriátrico) 
quanto a idade diminuída (paciente neonato) 
pode resultar em diminuição da meia-vida do 
fármaco.

e. ( ) A idade aumentada (paciente geriátrico) pode 
resultar em aumento da meia-vida do fár-
maco e a idade diminuída (paciente neonato) 
pode resultar em diminuição da meia-vida do 
fármaco.

36. No contexto das intoxicações, algumas vezes dis-
pomos de antídotos que são importantes ferramentas 
no tratamento dos pacientes.

Sobre esse tema, considere as seguintes afirmativas:

1. No tratamento das intoxicações por neuro-
lépticos, a utilização do antídoto flumazenil 
reverte a sintomatologia rapidamente.

2. A naloxona é o antídoto utilizado nas intoxica-
ções por opioides/opiáceos.

3. A vitamina K é o antídoto utilizado nas into-
xicações graves por raticidas cumarínicos, 
quando existe alteração importante no 
Tempo de Atividade da Protrombina e/ou 
sangramento.

4. O azul de metileno é utilizado nos casos de 
Metahemoglobinemia causado por sulfonas.

5. A N-acetil cisteína é o antídoto indicado nas 
intoxicações por paracetamol.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2 e 5.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 5.
d. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3, 4 e 5.
e. ( ) São corretas as afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5.

37. Uma criança com 5 anos foi admitida no serviço 
de emergência com quadro clínico caracterizado por 
vômitos, diarreia, e visão borrada. No exame físico 
foram observadas, pupilas puntiformes, sialorreia e 
miofasciculações. A família utilizara inseticida, dias 
atrás, para “desinfetar” o colchão da criança.

Identifique o exame laboratorial que se deve pedir 
para estabelecer o diagnóstico de tal quadro:

a. ( X ) nível sérico de acetilcolinesterase.
b. ( ) nível de mercúrio em urina de 24 horas.
c. ( ) nível de sérico Creatinoquinase.
d. ( ) nível sanguíneo de chumbo.
e. ( ) nível urinário de paraquat.
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40. Em relação à potência e eficácia de um fármaco, 
podemos afirmar:

a. ( ) Potência e eficácia são sinônimos.
b. ( ) A potência refere-se ao efeito máximo pro-

duzido pelo fármaco. A eficácia refere-se à 
dosagem para produzir um efeito em particu-
lar, que pode ser produzido por um fármaco. 
É independente da dose.

c. ( X ) A potência refere-se à dosagem (quantidade 
de fármaco necessária) para produzir um 
efeito em particular. Quanto maior a dose 
necessária para produzir um efeito fisiológico 
necessário, menos potente será o fármaco. A 
eficácia refere-se ao efeito máximo que pode 
ser produzido por um fármaco. É indepen-
dente da dose.

d. ( ) A potência refere-se à dosagem para produzir 
um efeito em particular. Quanto maior a dose 
necessária para produzir um efeito fisiológico 
necessário, mais potente será o fármaco. A efi-
cácia refere-se ao efeito mínimo que pode ser 
produzido por um fármaco. É independente 
da dose.

e. ( ) Tanto a potência quanto a eficácia referem-se 
à dosagem para produzir um efeito em parti-
cular, que pode ser produzido por um fármaco. 
A diferença é que a eficácia depende da dose.
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